
Naturhelden 

Checkliste: Was muß ich mitbringen!

 Natur- und Wetterangepasste Kleidung, feste Schuhe, leichte Schuhe

 Regenjacke/hose (falls nötig), Schuhe möglichst wasserdicht evt. Gummistiefel

 kurze Hose, Badehose/anzug, Handtuch und geschlossene Badeschuhe (Wichtig! 
Zum keschern und planschen im Fischbach bitte geschlossene Badeschuhe 
mitgeben – sie dienen zur Sicherheit ihrer Kinder vor Verletzung, ohne Badeschuhe 
dürfen die Kinder nicht in den Fischbach zum baden und keschern.) 

 Sonnenschutz (Mütze oder Sonnenhut und Sonnencreme)

 Insektenschutz

 Mund-, und Nasenschutzmaske

 falls vorhanden Kinderschnitzmesser mit abgerundeter Spitze- z.B. Opinell - 
Kinderschnitzmesser. Bitte keine anderen Messer mitgeben. Großteil´s können wir 
Kinderschnitzmesser verleihen

 falls vorhanden Kescher gekennzeichnet, z.B. Küchensieb mit ganz kleinen Löchern 
und Stiel eigenen sich sehr gut

 Ersatzkleidung

 Teller gekennzeichnet

 Trinkflasche und Trinkbecher gekennzeichnet (möglichst wasserfest)

 Stoffbeutel (Sammelbeutel für Schätze und Zunder)

 kleiner Rucksack für Wanderung

 Brotzeitdose gekennzeichnet

 Ganztagesverpflegung: Brotzeit zum Frühstück und Mittagessen, Snack, Getränk 
gekennzeichnet. Für den 1. Tag eine Grillwurst/Gemüse mit Brötchen zum grillen 
am Feuer. Sollte sich mit einem Holzspies auspiesen lassen.

 Wasser kann nachgefüllt werden im Haus.

 Lieblingsspiel – Idee oder Spielzeug (bitte keine Computerspiele, Handy 
mitbringen)

 Beiblatt ausgefüllt mitbringen! Notfallnummer von Eltern, Großeltern, Verwandten, 
Bekannten mit angeben.

Die Sachen können Sie gerne die Tage am Umweltzentrum einlagern!

Mail: info@naturhelden.com 

Home: www.naturhelden.com 

Telefon: 01578 2394432 Binder und 0176 97301075 Bayer

http://www.naturhelden.com/
mailto:info@naturhelden.com

